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一般書 10 月の特集 『 おいしいものがたり 』 

 

 

殊』 

秋といえば食欲の秋に読書の秋！おいしそうな小説や食に関するエッセイ、料理のレシピ本などなど…。 

「食」と「おいしい」をテーマにした本を集めています。秋の夜長に、ぜひ「おいしいものがたり」をお楽しみ

ください。 

 

  
新着案内 

『 「日本一 うまいお米の食べ方」大全 』 

    

JA 全農米穀部の至福のお米レシピ 198。47 都道府県銘柄

米の食味マップ・ごはんのお供カタログつき。 

『 食堂生まれ、外食育ち 』 

         

 大衆食堂に生まれ、育った著者による、外食にまつわる

アレコレを綴ったエッセイ。誰もが心当たりあるような

懐かしくて愛しい「外食の時空間」への旅へと誘う一冊。 

        宙ごはん        

        マカン・マラン   古内 一絵 著 中央公論新社 

        メロンと寸劇   向田 邦子 著 河出書房新社  

        三人屋            

        泣きたい夜の甘味処      中山 有香里 著       

               

        ライオンのおやつ   小川 糸 著   ポプラ社  

        疲れた人に夜食を届ける出前店   中山 有香里 著   

                    

        BUTTER       柚木 麻子 著  新潮社

原田 ひ香 著 実業之日本社  

        おいしいごはんが食べられますように    

高瀬 隼子 著 

        いとしいたべもの 森下 典子 著 

        異世界居酒屋のぶ     蝉川 夏哉 著 宝島社                     

        いも・栗・かぼちゃ・豆の料理とお菓子 

              

        エハラ家の楽しすぎるホットプレートごはん 

   エハラマサヒロ＋江原千鶴 著  家の光協会     

        おしゃべりな人見知り      山本 ゆり 著 

             

文藝春秋   

 

講談社 

藤井 恵 著 ルックナゥ           

「かたばみ」 「安倍晋三回顧録」 

 

「運動しなきゃ…」が「運動したい！」

に変わる本 

      とうすけ 監修 

         自由国民社 

        

       

 

町田 その子 著 小学館 

JA 全農米穀部 編 

      主婦の友社 

新保 信長 著 

ベストセラーズ 

 

KADOKAWA 

木内 昇 著 

  KADOKAWA 

安部晋三 著 

橋本五郎、尾山宏（聞き手） 

北村滋（監修）     

    中央公論新社 

KADOKAWA 

   扶桑社 

『残照の頂 続・山女本記』 

それぞれに日々の屈託を抱えて山を訪れる女性たちが、それでも次の一歩

を踏み出す姿を描いた連作短編集。 

                    
湊 かなえ 著  幻冬舎 

mailto:narusejidoukan@carol.ocn.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

児童書 10 月の特集 『おいしいえほん あつまれ～』 

 

 

図書室利用案内 

【10月の休館日】 

6日 （日）    14日 （祝）   

 

 

  

  

 

 

≪開館時間≫ 9「 30～17「 30 

≪休館本≫・第 1.3.5 本曜本 

     ・祝祭本 

     ・年末年始 

≪図書の貸出≫ 10 冊まで 

   （DVD 等は 3点まで） 

≪貸出期間≫ 3 週間 ※ 休館日の返却はブックポスト

をご利用ください。 

山のお祭りで、人間たちに人気の「まわるおすし

やさん」を開くことにしたサルたち。どんなお店

なのかわからないサルたちが知恵を絞って考えた

“まわるおすしやさん”とは…!? 

日まわるおすしやさん」 

 
     藤重 ヒカル 作  

       福音館書店 

        いもほりコロッケ             おだ しんいちろう 作                     

        ばばばあちゃんのやきいもたいかい    さとう わきこ 作 

        あ・さ・ご・は・ん                            武田 美穂 作 

        おにぎりをつくる                          高山 なおみ 作 

つくしんぼ 

        
おはなし会 

10月 5日 (土) 

10：30～11：00 

「ホットプレートよ～いどん！」 

  

さいとう しのぶ 作 

      白泉社 

        やきざかなののろい              塚本 やすし 作 

        ゴリララくんのコックさん           きむら よしお 作 

        しらすどん                      最勝寺 朋子 作 

        おすしが ふくを かいにきた        田中 達也 作    

おいしいものがいっぱいの秋がやってきました。10月は食べものをテーマにした絵本を展示しています。

みんなのすきな食べものの絵本をみつけてください。 

たまごやきさん、チキンライスちゃん、ハン

バーグくんなどなど…こどもたちが大好きな

おかずたちがたくさん登場します。 

20日（日）   

「おかずたちのおでかけ」 

    さとう めぐみ 作 

     ひかりのくに 

 

     キャベツさん、にんじんさん、ピーマンさん、ぶた

にくさん。「選手」たちがホットプレートにやって

きて、いっせいに「よ～いどん！」と飛び込んで、

あつあつ＆おいしいレースがはじまります♪ 

10 月 18 日～11 月 15 日の秋田県読書フェスタ期間にちなんだ読書イベントのお知らせです。 

 

◎ 雑誌等のリサイクル  10/5（土）～11/30（土） ➡ なるせ児童館・ゆるるん 

◎ 工作イベント「おりがみでおべんとう作り」 日時：10/15 （））10 時～  場所：なるせ児童館 

                                   （小学生対象です） 

※期間中は、本の貸出時にオリジナルのしおりもプレゼントしております。是非、ご利用ください。 

               


